
Regeln Pausensport 
 
Damit ein reibungsloser Ablauf gewährleistet werden kann, müssen einige Regeln eingehalten 
werden, diese sind:  
 
1. Regeln für den Schulhof bzw. Spielwiese „Pilz“ 

• Gespielt werden darf nur zwischen den Trakten 1, 2 und 3 und auf der Wiese hinter der 
großen Turnhalle (Pilz) oder bei schlechtem Wetter in der kleinen Turnhalle 

• Die Sportgeräte werden an der großen Turnhalle am Zuschauereingang unter Abgabe 
eures Schülerausweises herausgegeben 

• Fußball wird am Pilz und Basketball auf dem Basketballfeld gespielt 
• Schneeballwerfen ist auf dem Schulhof und auch auf dem Pilz nicht erlaubt (die 

Verletzungsgefahr ist sehr hoch) 
 

2. Regeln für die kleine Turnhalle (bei schlechtem Wetter) 
• In der kleinen Turnhalle darf nur mit Hallenschuhen gespielt werden (also Hallenschuhe 

mitbringen oder barfuss/in Socken spielen) 
• Je nach Interesse werden verschiedene Bälle herausgegeben und Spielfelder eingeteilt 
• Bitte keine Zuschauer mitbringen! 

 
3. Allgemeine Regeln 

• Ich bin für mein ausgeliehenes Sportgerät verantwortlich und bringe es pünktlich 5 
Minuten vor Pausenende zurück 

• Ich gehe behutsam mit den ausgeliehenen Geräten um 
• Falls doch etwas beschädigt wird, kommen meine Eltern für den entstandenen Schaden 

auf 
• Ich verhalte mich rücksichtsvoll 
• Ich halte den Ball flach, d.h. ich vermeide hohe und weite Pässe 
• Ich streite nicht mit Mitschülern, sondern versuche friedlich eine Lösung zu finden. 
• Ich spiele nur mit den für den Pausensport zugelassenen Bälle   

 


